BREVE APROXIMACION OS MUINOS

DA PARROQUIA DE RIOBO
(A ESTRADA-PONTEVEDRA)

Juan Fernandez Casal

Era unha noite de lia

era unha noite clara

eu pasaba polo rio

de volta da muinada.
Topei unha lavandeira
que lavaba o par da auga
ela lavaba no rio

e unha cantiga cantaba...

(Tradicional)

O rio Bo nace na parroquia estradense de Orazo no lugar
coflecido como Fonte de Currelo e as stias augas van discorren-
do por Loimil, Oca, Riobé e por tltimo Arnois onde desemboca
no Ulla do que é afluente (ver mapa). As denominacidns
Riomao e Rio B6, empregadas para designar 6 mesmo rio, son
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profundamente expresivas e obedecen, probablemente, a facto-
res relacionadas coas facilidades que o seu curso ofrece para a
instalacién de muifios, sen esquencer outras razéns como a cali-
dade das terras que bafia ou os diversos microclimas das stias
ribeiras. Sen embargo parece o mdis sensato atribuir este fend-
meno toponimico a unha simple consideracidn sobre o caudal:
tratarfase dun rio malo, Riomao', cativo e de poucas augas deica
a parroquia de Riob6 donde, a partir da sia confluencia co Rio
de Barcia® duplica o caudal, acadando entonces a consideracion
de rio bo ou Rio Bo.

Os niicleos de poboacién asentados na sda conca estaban
maioritariamente constituidos, deica as grandes transformaciéns
que o mundo rural sufriu a partir da década dos anos sesenta do
S.XX, por agricultores e gandeiros que tifian no millo —e en
menor grao o centeo mailo trigo— a sua principal fonte de cereal
panificable (pan de broa). O pan de trigo (pantrigo) consumiase
nas festas e tamén adoitaba ser alimento dos enfermos; xunto co
centeo e o millo miiido constitufan o repertorio cerealeiro do
noso pais e servian, ademais, para pago de rendas e foros deica
épocas ainda non moi afastadas.

Tanto o millo coma o trigo e o centeo precisan ser adecuada-
mente moidos, para, unha vez transformados en farifia, seren
destinados 6 consumo humano e, en moita menor medida, ani-
mal. Este proceso realizdbase nos muifios farifieiros que empre-
gaban como forza motriz a auga de rios coma o noso Rio Mao -
Rio Bo que, desde o seu nacemento deica a desembocadura, sal-
va un desnivel de 350 m. nun percorrido duns 7°8 Km., circuns-
tancia moi favorable para a instalacion dos muiiios, sen esquen-
cer as duas antigas fabricas de papel, algunhas centralifias hidro-
eléctricas, —hoxe abandonadas—, e unha roda vertical que ata non

I. Sen embargo Cabeza Quiles admite tamén para este topénimo unha orixe distinta.
CABEZA QUILES, FERNANDO; Os nomes da Terra. Topdnimos galegos. Noia, 2000.
Pax. 128.

Este regueiro, de cauce bastante regular, recolle as augas da vertente occidental do

Monte da Rocha a través das parroquias de Agar, Remesar, Sto. Tomé e S. Pedro de
Ancorados.
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hai moitos anos movia a maquinaria dunha carpinteria. Todos
estes artificios foron perdendo a siia funcién na medida en que a
electrificacidn total do campo galego —que non rematou deica a
década dos anos sesenta do século XX— e os transcendentes
cambios socioecondmicos acontecidos tamén por esas datas dei-
xaron mudos e a mercé das silvas estes testemufios dunha longa
€poca que, afundindo as sias raices na Idade Media, acadou o
século XIX sen a penas cambios, encontrdndose hoxe en trance
de desaparicidn. Sen embargo retazos daquel mundo que esmo-
rece perviven ainda na memoria dalgiins vecifios de Riobé®; de
alf os rescatamos co propdsito de difundir, a modo de humilde
contribucion 4 restauracion da memoria colectiva da parroquia,
algiins aspectos pouco cofiecidos dos nosos muifios de rfo.

Cdmpre, en primeiro lugar, acotar o 4mbito deste traballo
que, no cronoléxico, estaria condicionado polas lembranzas dos
nosos informantes e no xeogréfico restrinximolo 4 parroquia de
Riobd. Sen desestimar aspectos mdis xerais pretendemos neste
articulo facer especial fincapé en circunstancias pouco tratadas
polo de agora como o réxime de uso dos muifios; aspectos relati-
vos 4 stia propiedade e usufructo; a enaxenacién (mediante com-
pravenda ou herdanza) e outras obrigas e dereitos dos herdeiros,
adiantando que toda esta complexa casuistica encontrdbase
regulada por un eficaz sistema de normas non sempre escritas,
mutuamente aceptadas e escrupulosamente respectadas.

Necesariamente debemos toca-lo tema estatistico para anali-
zar o abandono dos muifios desta parroquia, que hoxe ¢ absolu-
to. No cadro seguinte recéllense datos da poboacién e censo de
gando vaciin de S. Martifio de Riobé comparando os anos 1930
(comezo da memoria dos nosos informantes) e a actualidade.
Este fenémeno pédese extrapolar a tédalas parroquias perten-
centes 4 cunca do Rio Bo.

Destaca poderosamente a caida paralela do censo de persoas
¢ animais, circunstancia que ilustra con claridade o proceso de

3. Como D Consuelo Garcia Barcala, de 87 anos; D. Antonio Bahamonde Bouzén, 73 anos
e D" Esther Baltar Rodriguez, de 60; vaia para todos eles o noso agradecemento.

21



despoboacidn desta parroquia e a practica liquidacion da multi-
secular estructura rural agraria, 6 que compre engadir o abando-
no da totalidade dos nosos muifios de rio. Vaise deixando o tra-
ballo agricola porque non ofrece rendibilidade e, 4 par, accédese
a empregos no comercio ou na industria que contribtien, por
unha banda 6 aumento do nivel de vida e, pola outra, 6 abando-
no da vida no rural a favor dunha residencia na vila ou cidade na
que se traballa. A este cimulo de circunstancias stimase 0 acusa-
do descenso da natalidade.

CENSO DE PERSOAS E VECINOS. 1930 e 2002

Lugares Vecifios Censo Vecinos Censo
1930° vacun® 2002° vacun’
Besteiros 148 42 33 3
Rio 29 9 3 0
Mota 9 33 36 8
Pena 51 17 34 1
Sanmartifio i) 34 24 11
Portecelo 23 14 17 1
Cancelas - 5 15 3
Barcia 49 18 39 2
TOTAL Déficit 502 172 201 (-301) 24 (-148)

E para mdis abondamento, os avances técnicos e a oferta, a
prezos competitivos, de maquinaria doméstica de moenda, con-
tribuiron pola sda parte 6 definitivo esquencemento dos tradicio-
nais muiios de ribeira. Referimonos s muifios caseiros movi-
dos por electricidade que se poden instalar en calquera parte e
precisan para o seu funcionamento tan sé un metro cadrado de
superficie e unha toma de corrente. E unha doada manobra bota-

Geografia General del Reino de Galicia, Volumen XI1, Barcelona, 1936; pax. 548,
Segtin estimacions dos informantes.

Ultimo censo. correxido para abril de 2002.

~ Oy

Segtin estimacions dos informantes.
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lo grao na moega, graduar a sia caida e pofier en marcha o
motor esquencéndose das longas horas de moenda e das dificul-
tades do transporte. Na actualidade en tGdalas casas de agricul-
tores hai un muifio eléctrico.

Conscientes da perda que supdn a definitiva desaparicidn
destas caracteristicas construccidns que abeiraban os nosos
regueiros, un grupo de vecifios do lugar dos Besteiros tratamos
de restaurar o muifio da Barreira, situado 6 pé da Torre do mes-
mo nome*, non para reiniciar as tarefas de moenda, sendn para
que as novas xeracions soubesen que era ¢ como funcionaba un
muifio de auga. Consultamos cos propietarios e algtins deles
opuxéronse alegando que, unha vez restaurado e dotado dun bo
acceso, seria obxecto de destrozos e lugar de reuniéns pouco
recomendables ... de modo que o proxecto quedou tan sé en boas
intencions pola nosa parte. Neste sentido, e con resultados mdis
positivos, compre destacar o magnifico labor de restauracién
efectuado no chamado Muiiio de Frei situado no mesmo rio Bo,
ainda que pertencente xa 4 limitrofe parroquia de Arnois.

Ofrecen particular interese as referencias 4 propiedade dos
muiiios, sometida, na stia meirande parte 4 autoridade dos usos e
costumes ancestrais e do dereito consuetudinario.

Neste sentido podemos distinguir dous tipos de propiedade.
Unha, a principal, que serve de referencia para o usufructo do
muifio e para todo tipo de contrato de compra, venda ou herdan-
za: esta € a hora, unidade de tempo que o usuario ou herdeiro
ten 6 seu servicio o muffio. Unha comunidade de propietarios
dun muifio (muiiio de herdeiros) dispén dun reparto bisemanal
das horas que a cada quen lle corresponde. Este prorrateo esta-
blécese por escrito sendo custodiado o documento por un dos
herdeiros pero sempre a disposicién de todos; a sda consulta ser-
virfa para dirimir diibidas e a el acudirfase s6 en caso de conflic-

8 Vid. MOSQUERA AGRELO, MANUEL “0 mundo das fortalezas na Galicia medieval:
a Barreira, fortaleza simbélica do pasado Medieval” en A ESTRADA, misceldnea histd-
rica e cultural, V. 2, A Estrada 1999; pp. 109-149.
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to entre comuneiros pois as horas de muiiio —podiase ser propie-
tario de horas en varios muiiios— eran perfectamente cofiecidas
por cada un dos membros da familia.

As 336 horas das dias semanas estan repartidas entre tédolos
herdeiros e a esa distribucidn se someten escrupulosamente;
todo funciona igual que o reparto das augas de rega, sen embar-
go, e a diferencia destas, as horas de muifio poden ser obxecto
de compra, venda ou transmision, sendo moi frecuentes os docu-
mentos privados que instrumentan estas operacidns’. Outra dife-
rencia fundamental entre ambolosdous sistemas estriba no feito
de que no prorrateo das horas de rega, cada leira vai indisoluble-
mente unida ¢ seu cupo de auga, mentres que, no caso dos mui-
flos, 0 cupo de horas € independente da cantidade ou superficie
das terras de cada herdeiro.

A Coruna

@ Santiago

Riobd
ESTRADA
Pohtevedra
® QOurense

O municipio da Estrada e parroquia de Riobd no conxunto galego.

9 Podemos ver mais adiante algiins exemplos destes documentos, reproducidos con autori-
zacion.

24



Rio Ulla

Rio Mao

Parroquia de Riobd, rede fluvial e muifios. [, da Asulagada; 2, caseta da luz e muifio para
a parroquia de Berres; 3, fibrica de papel e muifio; 4, taller de Torneiro da Barreira e
caseta da luz (propiedade dos herdeiros de Manuel da Fabrica, D. Manuel Pazos; 5, muifio
da Barreira; 6, muifio de Cabaleiro; 7, muifio do Rio; 8, muiiio de Badoucos; 9, muffio da
Trigueriza; 10, 11 e 12, mufiios dos Outeiros; 13, muifio da Pena; 14, muifio-taller de
Manuel de Elisa; 15, caseta da luz e muifio de Jesis Baltar do Alderido.

Nestes documentos especificase sempre o nome do muifio, o
tempo de moenda e horas de entrada e saida concretando a rota-
cion de horario cada ddas semanas, de modo que, se un herdeiro
ten entrada 4s tres da madrugada e saida ds dez da maifd, no
seguinte turno entrard 4s tres da tarde, rematando 4s dez da noite.

Nalgin tempo as horas de muifio eran moi apreciadas valo-
randose mdis unhas dez horas de moenda que unha boa leira,
pois cando un labrador carecia de cupo de muifio viase na nece-
sidade de recorrer 6s muifios de maguia nos que se lle sustraia
parte do seu gran como prezo polo servicio prestado.
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Ademais da propiedade das horas sobreentendfiase a propie-
dade sobre o edificio, instalacions e estructuras. Obxecto da cos-
tume inmemorial e do dereito consuetudinario, era este un con-
cepto de propiedade non reflexado nos documentos, supofiéndo-
se que cada un dos herdeiros era propietario material do muiiio
en parte directamente proporcional ds horas que gozaba de
moenda, de modo que no reparto dos custos de reparacién e
mantemento aprecidbase esta proporcionalidade. Ofrecemos a
continuacion dous documentos de reparto de horas e de gastos
correspondentes 6 muifio da Barreira; os orixinais reprodicense
no Apéndice.

LISTAY HORARIO
DE LOS QUE MAQUILAN EN EL MOLINO DE LA BARREIRA

Nombres Horas  Pagocont. Pago cont.
Andrés Ribadulla 24 6°55 720
Carmen Besteiro 32 8780 920
Concepcion Gonzélez 12 3'30 360
Maria Gonzélez 24 565 620
Manuel Liste 12 325 3’60
Manuel Pazos Batallan 12 3730 360
Pilar Barcala 6 1°80 1'80
Gabino Porto 16 2°80 4°80
Josefa Barcala 24 - -
Ramona Lopez 12 330 3’60
José Pazos 24 6 720
Consuelo Caramés 4 1700 1720
Dolores Ribadulla 2 050 0’60
Carmen Porto 12 230 360
Dolores Barcala 18 5700 550
Dolores Pillo 81/2 230 250
Manuel Moure 151/2 390 -
Manuela Maceira 14 3°80 430
Gerardo Gonzéalez 16 450 4780
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Nombres Horas  Pago cont. Pago cont.

Antonio Goris 24 - -
José Rey Maceira 12 3730 360
Antonio Sanluis 12 - 3’60
Total Horas 336

GASTOS DEL MOLINO DE LA BARREIRA

Albanil 65 pts.
Cemento 42
Carpintero 104
Maderas 128740
Puntas 20
Argollas 3
Agujas 25
TOTAL 387740 pts.

Corresponde por hora 1,20 pts que se reparten de la siguiente

manera.
Andrés Ribadulla 24 2880 pts.
Carmen Besteiro 32 38740
José Rey 12 14740
Maria Gonzéalez 24 28780
Manuel Liste 12 14740
Manuel Pazos 12 14740
Pilar Barcala 6 7720
Gabino Porto 16 19°20
Ramona Lépez 12 14740
José Pazos 24 28°80
Manuel Carregal 4 480
Dolores Ribadulla 2 240
Carmen Porto 12 14740
Dolores Barcala 18 2160
Clemente Parto 81/2 10°20
Manuel Moure 15 1/2 18°60
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Josefa Barcala 24 28780

Manuela Maceira 14 16780
Gerardo Gonzalez 16 19720
Antanio Goris 24 28780
Antonio Saluis 12 14°40
Pura Batallan 12 14740
TOTAL 336 horas 403°2 pts.

Ademais dos muifios de propiedade comunal ou de herdeiros
—a meirande parte— habfaos tamén particulares ou de maquia
destinados polos seus propietarios a obter beneficios mediante
unha cantidade cobrada en especie, a maguia (un cuartillo de
cereal por cada ferrado), circunstancia que con frecuencia xera-
ba protestas por parte dos usuarios 6 considerar esaxerada, can-
do non craramente abusiva, a cantidade extraida da sia moenda.
Tal circunstancia xunto cos distintos aspectos do proceso de
moer o gran forman xa parte de folclore popular galego en for-
ma de refrdns e cantigas.

A cadencia do muifio era lenta, desde apenas 4 kg de millo
por hora como término medio deica o ferrado (16 kg) nos mui-
fios mdis grandes de maguia. O proceso da moenda era ben sin-
xelo: botar o grao na moega, regular a quenlla ata lograr o tem-
pero adecuado e deixalo moer deica o remate; daquela regresd-
base para recoller a farifia aproveitando ben as barreduras para
que non quedase nin un gramo de farifia na caixa.

Pero cando a hora do remate se calculaba mal, agotdndose o
grao antes do previsto, quedaba a moa rozando contra o pé e
desgastando as estrias que este debe ter para lograr unha boa
farifia. Nas noites de calma este trdupala, tréupala, escoitdbase
desde lonxe advertindo de que a pedra precisaria dun picado,
delicada operacién que esixia técnica e paciencia. Este labor rea-
lizouno no muifio da Barreira durante mdis de corenta anos D.
Xosé Baltar, vecifio dos Besteiros.

Cando o grao non estaba suficientemente seco a moenda vol-
viase dificultosa por mor da pasta de farifia que podia chegar a
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O vello Mudiie do Rio, coroado de hedras, ben merecerfa unha 1 <tauracién que preservase
para os futuros habitantes de Riobd a memoria dos se < devanceiros.

deter a moa, o que se denominaba coller paradoiro. Daquela
precisdbase erguer e baixar varias veces a moa para que librase a
pasta que embazaba o pé. Unha das nosas informadoras confesa-
ba que ela non enredaba con esta tarefa; botaba cravos e chatolas
no muifio de modo que pasenifiamente fosen arredando a farifia
mollada. Por certo que esta manobra faciase ben 4s agachadas
pois estragaba moito a pedra.

Un dos aspectos mdis traballosos da moenda era o transporte,
habitualmente 6 lombo, do saco de grao deica o muifio e o pos-
terior retorno 4 casa soportando os 32/48 kg. correspondentes 6s
dous ou tres ferrados de cereal que se mofa. A iso cémpre enga-
dir algunhas outras dificultades derivadas da distancia e o trdnsi-
to por unhas corredoiras estreitas labradas frecuentemente na
pena viva, asulagadas as mdis das veces e escuras coma a boca
do lobo, sobre todo nas desapacibles noites da invernfa. Unha
informadora e amiga, muller duns 85 anos que percorreu centos
de veces aqueles camifios, sen mais iluminacién que un vello

29



farol de gas medio afumado, contdbanos que cando descubrian
unha pinta no chan fuxian asustadas pois o medo supersticioso a
estes animais era daquela moi grande. Ainda hoxe lle chaman
noite de pintas ds treboadas nocturnas.

Xa dixemos que a moenda e os labores con ela relacionados
constitiien unha parte importante do folclore e literatura popular
de Galicia. Os silandeiros camifios que levan ¢ muifio, a escuri-
dade complice, a monétona cadencia do rodicio ... inspiraron
multitude de cantigas nas que os amores furtivos e as muifiadas
—ambiguo pero significativo término— se erixen en motivo prin-
cipal dunha temadtica erdtico-festiva que xira arredor deste locus
amoenus popular. Sen embargo ningunha das nosas informantes
recorda que nos seus tempos se fixesen tales cousas; acudia 6
muifio o home s6 e a muller acompaiiada para non ter malos
encontros; pofiiase 0 muino, deixdbase femperado e regresdbase
0 seu tempo para desapoiielo deixdndoo disposto para outro
usuario: non habifa lugar é palique nin outras andrémenas.

Na parroquia de Riobé merecen unha mencién especial os
muiiios dos Outeiros, familia que viviu no Pazo da Mota, donde
ainda tefien morada os seus sucesores. A principios do século
pasado eran uns importantes terratenentes e propietarios de nove
muifios, seis dos cales estaban arrendados 6¢s Bahamonde, que os
explotaron durante case cen anos en réxime de magquia, polo que
debian pagar 6s propietarios a mitade das ganancias. Nestes
importantes muifios semiindustrais vivian os muifieiros atenden-
do as tarefas propias do seu traballo. Recordan os sucesores que,
ademais dos pequenos usuarios locais, recibiase cada oito dias o
carro cargado de trigo das panaderias da Ponte Ulla. Como era
longa a muiiflada os carreteiros paraban no muifio e comfan do
seu propio xantar que o muifieiro completaba cunha taza de cal-
do de cortesia. Para a moenda do trigo empregdbase unha moa
cun picado distinto cofiecida como muiiio albeiro; coa forza
motriz do rio funcionaba tamén unha pequena central hidroeléc-
trica que daba corrente para cen bombillas do pazo da Mota e
oito casas mdis do lugar. Outros dous muifios estaban arrend dos
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4 familia Cabaleiro que acabou comprandoos para traballalos 4
maguia.

Esta mesma familia dos Outeiros foi propietaria dunha antiga
fdbrica de papel en Riobd, preto das ruinas da Torre da Barreira,
e no mesmo edificio funcionaba un muifio de maquia, un taller
de torneiro e unha centralifia hidroeléctrica. A fébrica foi com-
prada nos anos trinta por D. Ramén Lépez, natural de Noia, para
explotala seu fillo Xosé pero o rudimentario proceso de fabrica-
cion e o baixo rendemento propiciou o seu posterior abandono
dedicdndose o edificio —curiosidades do destino— 4 crianza e
engorde de polos, transformdndose poucos anos mdis tarde na
actual piscifactoria donde se crian miles de suculentas troitas
que abastecen o mercado rexional.
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Gastos do muiiio da Barreira. Obsérvese que o cociente exacto entre as 387,40 pts.,
importe da reparacion, e as 336 horas do periodo bisemanal, seria 1,15 pts. (e non 1,20)
constante que se aplicaria ds horas de moenda familiar mediante un reparto proporcional.
Poida que se aplicase este exceso (+15,80 pts.) 6 mantemento dun remanente de
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Documento de reparto das horas de moenda dos 22 herdeiros do Muiiio da Barreira; nas
columnas 2 e 3 consignanse os gestos de Contribucion e mantemento correspondentes 6s
anos 1949 e 1950, dos que estdn exentos Josefa Barcala e Antonio Goris, por ocuparse
estas familias das reparacidns necesarias.
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