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Resumo. Este breve traballo achega unha proba que afianza o caracter eminen-
temente xacobeo das terras estradenses e dalgun dos camifios que a cruzan, moi
especialmente o que atravesaba o actual ntcleo urbano da capital municipal. Estes
itinerarios, trazados sobre vellos camifos medievais, con frecuencia vias romanas
reutilizadas, foron frecuentados por todo tipo de persoas que viaxaban, desde o
sur de Galicia, a Santiago de Compostela, meta e fin da peregrinaxe e destino dos
produtos —especialmente vino—que a cidade demandaba.

Abstract. This brief piece of work is an evidence of the relationship between Saint
James, A Estrada region and its roads, especially the way which went through the
current city centre. These routes were traced on old medieval paths, often reused
Roman roads, and all kind of people used them to travel from the south of Galicia to
Santiago de Compostela, where the pilgrimage ended and the products, especially
wine, arrived as demand.

Son xa moi numerosos os testemufios' de todo tipo que acreditan o
transito de peregrinos polas terras estradenses e mesmo polo antano
cofiecido como lugar da Estrada, hoxe importante centro urbano,
capital e nicleo rector do extenso municipio ao que d4 nome. As
probas de maior autoridade proceden daqueles documentos que
confirman nun lugar determinado a presenza de peregrinos: a sia
partida de defuncién, as noticias de misas de sufraxio celebradas
polas sdas almas, a fundacién de confrarias que recollen nas sdas
ordenanzas a atencién a camifiantes e peregrinos e as memorias
de visitas pastorais con referencias ao seu coidado, asi como a
fundacién ou mantemento de hospitais e hospicios destinados a tal
fin, sen refugar outras achegas de indole circunstancial que aportan
informacién significativa. Neste dltimo apartado pédese incluir o
documento que damos a cofiecer?, unha carta de venda outorgada o
dfa 7 de novembro de 1499 perante o notario ptblico Ferndn Bietes.
No seu texto especificase que Pedro Rodriguez e a stia muller, Maior

1 Remitimonos & abondosa e ben conecida bibliografia sobre este tema.
2  Carta de venda de 1499. Arquivo da Fundacién Penzol de Vigo, signatura PLA-04-199.
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do Pedregal, moradores enna freygresia de sant lourenco doucande,
venden a Juan Rodriguez de Casdorrazos e a sta esposa Hurraca
Pose, de Aguiéns, a casa dastrada questa so o camifio frances para a
parte do vendaval da freigresia de sant lourenco doucande con todas suas
herdades e devesas...

Tratase, como pode apreciarse na transcriciéon do documento,
doutra méis das moi numerosas escrituras de compravenda do século
XV conservadas nos arquivos e colecciéns documentais, coa estrutu-
ra e formalismos propios daquelas pezas notariais. Esta, sen embargo,
interésanos moi especialmente porque relaciona de maneira clara e
inequivoca o lugar da Estrada’ cun denominado “camifio francés”; o
que non deixa de sorprender, en tanto que esta acepcion veu sendo
tradicionalmente aplicada ao itinerario nortefio que, partindo de
Francia, segufan os peregrinos hacia Compostela, bastante afastado
das terras estradenses*.

Cabe pensar pois nunha aplicacién extensiva do termo “camifio
francés” a outros itinerarios de relevancia que tivesen como meta a
cidade apostdlica; por eles circularian todo tipo de persoas: arrieiros,
estudiantes, enfermos, frades regulares de visita 4s sias casas matri-
ces compostelanas..., e tamén peregrinos.

A urbe xacobea cobra relevancia tralo descubrimento da tumba
apostdlica ao tempo de Carlomagno a vai medrando en prestixio e
importancia de modo que, xa nos albores do século xi, se erixe en
capital indiscutible de Galicia, en detrimento da vella Lucus Augusti
que detentou durante séculos a primacfa administrativa, politica e
econémica da Gallaecia septentrional. Este desprazamento do cen-
tro de gravedade urbano experimentado no noroeste peninsular trae
como consecuencia unha reconfiguracién da rede viaria estruturada
sobre as vellas calzadas e vias romanas: todos os camifios levan agora
a Compostela.

3 Lembremos que deica o século xix parte do seu territorio pertenceu a parroquia de San
Lourenzo de Ouzande.

4  Elisa Ferreira, sen embargo, transcribe un fragmento dun foro da comarca da Ulla datado
en 1565 onde se menciona unha viia[ ...] que ba alongo del camyno francés que va para
la ciudad de Santiago| ...]. FERREIRA PRIEGUE, Elisa Maria, “Los caminos medievales de
Galicia” en Boletin Auriense, anexo n°® 9, 1988, pax. 122. Asi mesmo Fernando Cabeza
inférmanos dun antigo “camino francés” na freguesia estradense de Moreira. CABEZA
QUILES, F, Toponimia da Estrada, Edicion da Real Academia Galega, A Corufa, 2018,
pax. 75.
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O transito cara a cidade do Apéstol desde o sur encarrildbase,
fundamentalmente, por dous sucos tecténicos que percorren o oc-
cidente galego en sentido S-N. O primeiro deles, cofiecido como
Depresiéon Meridiana, vai desde Tui a Carballo. Paralela a esta longa
depresioén rectilinea ainda que desprazada uns 15 km cara o leste e
cunha lonxitude bastante inferior avanza outro corredor natural que
denominaremos Depresién Oriental. Estas fendas xeoléxicas foron
aproveitadas polos trazadores romanos, moi destacados enxefieiros
de camifios, para construir, desde as terras lusitanas, diversos tramos
das vias de penetracién na Gallaecia interior. Aquelas calzadas se-
guiron sendo plenamente funcionais durante toda a Idade Media e
incluso, séculos mdis tarde, serviron de baseamento para a construc-
cién de importantes infraestruturas viarias como a estrada N-550 e
a autopista A-9.

A Depresion Oriental, que conducia unha calzada romana de
cardcter secundario, inicia a sia andadura en terras portuguesas
(Mongao), pasa por Angoares, Pazos de Borbén e Soutomaior, A
Lagoa, Casoirado e Soar aproximdndose ao territorio estradense
despois de cruzar o concello de Cuntis. Introddcese entonces no val
do rio Vea e segue cara a Santiago. Desde a Parroquia cuntiense de
Portela —quizds desde o Porto de Gémez, pola Casifia— apartdbase
un ramal daquel vello camifio en direccién nordés cara 4 lonxana
Lucus Augusti pasando polo lugar que, séculos mdis tarde habfia ser A
Estrada’. Estas eran as rutas S-N de mais doada andadura e moi pro-
bablemente adecuadas ao transito de roda; a primeira delas cruzaba
o Ulla por Cesures e esta segunda faciao pola Ponte Vea nun lugar
dificil de precisar que quizds coincidise coa actual ponte, de feitura
non romana como se deduce da sda estrutura, dimensiéns e modelo
construtivo.

A sombra da sda catedral medra constantemente a cidade apos-
télica, civitas Sancti lacobi, onde van asentando as casas matrices
das diversas ordes mondsticas, ao tempo que o cabido catedralicio
acrecenta o seu poder en virtude dos privilexios reais e as esplén-
didas achegas do Voto de Santiago. Moi pronto Compostela pasa

5  Strata, strata antiqua, eran algins dos nomes que nos documentos medievais recibian
aqueles camifos.
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a compartir con Roma a primacia espiritual de Europa e acada a
preeminencia urbana de Galicia. A cidade apostélica chegan cons-
tantemente multitude de peregrinos, artesins a exercer os seus ofi-
cios, colonos de diversas orixes, esmoleiros, enfermos, frades, cregos,
estudiantes e arrieiros con abastos de consumo, entre outros lifio,
carbén vexetal, cera, coiros, lan e, moi especialmente, os vifios da
Ulla e do Ribeiro que a urbe compostelana demandaba en gran can-
tidade. Da 4rea noroccidental da actual provincia de ourense, na
confluencia dos vales dos rios Arnoia, Avia e Barbantifio, todos eles
sufragdneos do Mifio, procedia o prezado vifio Ribeiro; o da Ulla
elabordbase nas ribeiras do rio que lle d4 nome, especialmente nas
ubicadas hoxe nos concellos da Estrada e Vedra. Os demais produtos
citados (aos que caberfa engadir o xelo), procedian maioritariamen-
te das terras de Montes e Tabeirds.

Desde épocas moi temperdns —con seguridade xa a comezos do
século Xi— os trasfegadores galegos que colocaban en Santiago de
Compostela os odres do prezado vifio ribeirdn refugaban, a pesar do
seu doado percorrido, as rutas que deixamos descritas por atoparse
demasiado afastadas e a desman da zoa productora do vifio optando
polo itinerario mdis curto e directo, que cruzaba as serras do Faro e
Testeiro polos estreitos e pedregosos camifios aptos para a circula-
cién de persoas e bestas, ainda que non para o tréfico de roda. Estes
camifios de montana e ladeira, que discorrian polos interfluvios dos
rios de mediano e gran caudal dificilmente vadeables, caracterizan o
sistema viario primitivo, deficitario en pontes.

Unha vez chegados 4 parroquia de Pardemarin os arrieiros pene-
traban na comarca estradense e podfan optar por dirixirse polo N
cara 4s pontes de Sarandén ou Ponte Ulla ou ben tomar a direccién
oeste por Cereixo cara o lugar da Estrada, colocar ali parte da sia
mercadoria, facer noite e logo continuar deica compostela cruzan-
do o rio Ulla por Ponte Vea. E moi significativo o feito de que tres
das cinco pontes que atravesaban aquela corrente se encontrasen
na parte septentrional da comarca estradense, caracterizada dende
o punto de vista xeomorfoléxico pola preeminencia de chairas e
pequenas lombas que conforman os tibedos vales dos rios Vea, Lifia-
res e Bo, tributarios do Ulla. Unha mesta rede camifieira artellaba
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esta ribeira ull4® en sentido lonxitudinal e transversal e comunicaba

entre si as tres pontes asegurando, en todo tempo e circunstancia, o

transito a Compostela por algunha delas. De af deriva a importancia

estratéxica deste territorio e das pontes estradenses, auténticas por-
tas da urbe compostelana.

Sucedia con frecuencia que as enxurradas desfacian as pontes
de Ponte Ulla e Sarandén, que adoecian de graves problemas estru-
turais e de desefio; incluso houbo longos periodos en que ambas as
ddas se encontraban derrubadas’, circunstancia que podia paliarse
habilitando cativos pontilléns de madeira ou cruzando en barcas.
Estas circunstancias adversas, sen embargo, inducfan a moitos cami-
flantes e arrieiros a escoller o paso seguro da Estrada para encami-
flarse ao seu destino compostelano pola Ponte Vea, nunca arrasada
polo rio.

Chegados a este punto cabe preguntarse sobre as circunstancias
que propiciaban o trafico de persoas (tamén peregrinos) e mercado-
rias polo lugar da Estrada.

1. O transporte de vifio do Ribeiro efectudbase tradicionalmente
pola que denominaremos “ruta primitiva”, atravesando, como
queda dito, as serras de Faro e Testeiro ata Meavia (Forcarei)
e Pardemarin (xa na Estrada); neste punto optdbase por seguir
cara a Sarandén-Ponte Ulla ou desviarse pola Estrada. A segun-
da opcién foise impofiendo a causa do frecuente derrubamento
daquelas pontes, o elevado custo das barcas (que se transferfa ao
produto final, encarecéndoo), a actuacién de ladréns e saquea-
dores naqueles arredados e solitarios camifios montesios e a pau-
latina mellora das comunicaciéns da Terra de Montes e Tabeirds.
Era habitual que os peregrinos formasen grupos mais ou menos
numerosos e que procurasen a compaiifa da experimentada xente
arrieira para salvar despoboados e pasos dificiles ou perigosos, de
modo que se poderfa asimilar doadamente camifio de arrieiros
a camifio de peregrinos ainda que estes tltimos se desviasen en
ocasiéns para visitar algins santuarios de sona ou demorasen a
viaxe a causa de accidentes ou enfermidades.

6 O rio Ulla delimitaba o extremo meridional da denominada 7erra de Santiago.

7 Ata 127 anos chegaron a estar simultaneamente intransitables ambalas pontes, Saran-
dén e Ponte Ulla, distantes entre si uns 75 km.
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2. Coa mellora das comunicaciéns, a partir do século XVIII e xa
de modo xeralizado no século seguinte, comezou a impofierse o
transporte rodado de traccién animal, polo que a “ruta primitiva”
foise abandoando progresivamente e como alternativa imptxose
o antigo camifio real que por Codeseda e Tabeirds acababa en-
trando na Estrada por Bedella, atravesaba o bario do Cruceiro e
seguia por Figueiroa cara a Compostela.

3. Os arrieiros e viaxeiros de toda caste da propia Terra de Tabeirds
e Montes, sur da actual provincia de Pontevedra, noroeste da de
Ourense e incluso norte de Portugal observaban como opcién
preferente o transito polo lugar da Estrada, derradeira etapa do
camifio a Santiago®, punto estratéxico onde se celebraban con-
corridas feiras e se dispofifa de aloxamento e mantenza para per-
soas e animais asi como asistencia para peregrinos no hospital
que existia na parroquia de Figueiroa.

4. A circulacién de persoas ou grupos de persoas —léase tamén pere-
grinos— foi frecuente e fluida pola tupida rede camifieira que ar-
tellaba todo o 4mbito estradense, especialmente os pequenos va-
les septentrionales ribeirefios do Ulla, de benigno clima, prédiga
agricultura e abondoso vifio. Asi, a modo de brevisimo exemplo,
citamos o testemufio dalgunhas partidas de defuncién de distin-
tas freguesias con referencias a peregrinos. Orazo, 6.2.1758:[ ...]
se entierra a Juan George natural de Bohemia y segiin sus papeles
era peregrino. Venia de visitar al Apéstol[ ...]. Remesar, 21.1.1794:

[ ...] se dio sepultura en el interior de dicha iglesia al caddver de Fran-
cisco de Quintana, del Obispado de Santander. No recibié Santos
Sacramentos por no dar lugar a ello la breve enfermedad que le so-
brevino pero consta haber recibido el de la penitencia y comunién por
un papel que vulgarmente llaman Compostela, en la Iglesia del Se-
flor Santiago, en este Reino de Galicia[ ...]. Figueiroa, 26.10.1784,
falece Ignacio Taberneiro, de Santa Eulalia de Ponte Caldelas
que[ ...] venia de ganar el Jubileo del Ano Santo| ...].

Voltemos ao camifio francés, obxecto desta sumaria comunica-

cién, lembrando que na xénese do fenémeno xacobeo é ben patente

a intervencién de reis, politicos, intelectuais e relixiosos de orixe

8 Do que dista uns 23 km.
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franca; se a iso engadimos que o mdis salientable traxecto xacobeo
era aquel que partia precisamente de Francia non debe estrafiar que
0 termos francés e camino francés acadasen xa en épocas moi tempe-
rds gran prestixio e consideracién por ser a via principal de entrada
de peregrinos —entre os que encontramos papas, santos e reis— na
Peninsula Ibérica. Esta alta estima acadou o seu cumio na Idade
Media cando o a expresién se extrapola e pasa a designar a todos os
camifios que levaban a Santiago; despois, coincidindo seguramente
co declive do fervor xacobeo, a locucion regresa 4 pristina acepcion
pola que hoxe é cofiecida. Conservouse, sen embargo, suspendida
no tempo, nalgins poucos topénimos’ espallados polo municipio
estradense e en certos documentos coma o que presentamos.

Apéndice

1499.11.7. Pedro Rodrigues e a stia muller Maior do Pedregal, de San Lourenzo
de Ouzande, venden a Juan Rodrigues de Casdorrazos e a stia esposa Urraca
Pose unha casa no lugar da Estrada, a carén do camifio francés, por tres mil cen
pares de brancas. Documento conservado no Arquivo da Fundacién Penzol de

Vigo. Signatura PLA-04-199'°.

1. Anno do nasgemento do noso sennor iesucristo de mill e quatrogentos e
nobenta e nove annos septe dias do mes de nobenbre sepan todos que eu
pedroRodrigues morador enna freygresia de sant lourengo dougande por
min e por minna muller mayor do pedregal e por todas nosas bozes berda-
deira e fir-

3. memente outorgo para senpre a bos juan Rodrigues de casdorrazos e a bosa
muller horraca pose moradores enna freygresia de santa maria da-

4. guioos e as bosas bozes conben a saber a casa dastrada questa so ocamino
frances para a parte do vendaval da freigresia de sant lourengo dou-

5. ¢ande con todas suas herdades e devesas segun que fasta agora eu o dito
pedro rodrigues tiben e posoin e vendovos todo amontes e afontes por

6. contia de tres mill e cen pares de brancas que ja me destes e pagastes e de
que confeso e outorgo que soo entrego e ben pago e renungio a toda

9  Asi O Francés, en Guimarei (A Estrada). Manuel Reimdndez Portela, pola sua parte, locali-
za este topdnimo nas parroquias de Oca e Lagartons, ainda que este Gltimo poderia terse
confundido co seu homénimo da parroquia limitrofe de Guimarei. FOLGAR BREA, Maria
J. “Toponimia menor do concello da Estrada | e II”, en A Estrada, miscelanea histérica e
cultural, xi e xi, 2008 e 2009, pp. 320 e 152 respectivamente.

10 Agradezo a slia amable colaboracion a Benito Ramirez Abal, arquiveiro da Fundacién
Penzol de Vigo e a Damian Porto Rico, do Arquivo Histérico Diocesano de Santiago.

Vol. 22 (2019)



Nova contribucion & toponimia viaria xacobea. Un camirio francés que pasaba polo luga da Estrada

i

-. .w.v...- ¥

. . _?,. .. ua. .\ﬂ&&“ﬂ.ﬂh— .*_u”m.o
l¢ L .v.: \.__..—n. _.u@) ag s \—....?_v._u_ chpw 9

4 zrcﬂ-hokw-!_\_- .ﬂ-.:_ aw.sn.. Eﬂgu..,—mwﬁ

S A - 4 Y g
15 o
S b «4 z%% |
.. < .g..a&.ui.ﬂmh. 9% e .16@)1_
¥Q Y ...wﬂ.?m »L&m&mwﬁ. o
. e LTS Fo0] g
Aﬁmﬁmiﬁ o s b e ‘w\i l e f%ﬂw.wm
.?asqi;.%?cza eite geagsiniacling 2. x&./é_i_q 6,%2% i ¢
mﬁ.ﬁt i) e UM b - A.) oll r dﬁ. gy
-@.faz.&u ._H?Pvﬂﬁﬁﬁﬂb_ » .. -w H“vg ,r”-,whr—h_ £ g7y e
T byl axjmee sxveT ) ¢
5 !.siuqq._ .lTr aﬁ&—?ﬂ ) }fsu

B vfesy Do
-..-e__ ..HV.SF i

o B A 25

ke

et o i) u,é N

YT

A ESTRADA

miscelénea histdrica e cultural



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

57

Juan Andrés Fernandez Castro

eixepcon que non diga delo o contrario e a lex direito do aver non dado
nen contado en presen¢a do notario e testigos e todo juro sennorio bos
aucion e dereito

possison e propiedade que eu ajo e me pertece en esto que bos bendo de min
e de minna bos o tiro e tollo e en bos e en bosas bozes o pono e

traspaso por esta presente carta de benda e se mais bal esto que bos bendo
que a dita contia toda esa demassia bos dou en libre doagon para

senpre e prometo de bos Anparar e defender con esto que bos bendo para o
que bos obligo min e meus bees e daqui en diant

facades delo toda bosa boontade como de nosa cousa propia e esto prometo
teer e conprir so pena do dobro da dita contia que pague por

pena quen contra elo beer ou pasar e a pena pagada ou non pagada esto
fique firme e balla para senpre e eu o dito juan rodrigues A-

si o regebo por min e por la dita minna muller absente ben como se fose
presente que foy feita e outorgada na iglesia de santa maria

daguioos que he en terra de bea testigos que estaban presentes gongalvo
Rodrigues clerigo de sant lourengo dougande e juan bougon e juan mange-
bo mora-

dores enna dita terra e outros.

E eu fernan bietes notario publico jurado por la abtoridade A-

postolica e escusador de a[lonso] lopes galos notario de terra de ta-

beyros e revadulla a esto que dito he presente foy con os ditos testigos

e despues ben e fielmente e meu nome e signo puge que tal he.

SIGNO fernan bieites notario appostolico
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